
 
 

 

  

Behandeling 

Fundus laser/ netvlies laser 



 
 

 

Wat is een laser(behandeling)? 
Een laser is te zien als een soort speciale lamp, die 
een heel dunne en felle, zuivere lichtstraal 
uitzendt. Voor laserbehandelingen van het netvlies 
wordt gekozen voor een laser die als effect heeft 
dat er een littekentje (coagulaat) ontstaat. De 
oogarts probeert met behulp van de 
laserbehandeling te voorkomen dat de problemen 
in het netvlies groter worden.  
 
Voorbereiding 
Indien van toepassing kunt u op de dag van de 
behandeling uw eigen medicatie en oogdruppels 
gebruiken. Een uitzondering hierop vormen de 
druppels die een vernauwing van de pupil geven.  
U heeft een envelop met instructies voor het 

thuisdruppelen meegekregen. Voor de 

behandeling krijgt u meerdere oogdruppels om de 

pupil te verwijden. Door deze druppels kunt u een 

aantal uren waziger zien. 

Behandeling 

De laserbehandeling duurt gemiddeld 15 a 30 

minuten. U zit in een stoel met de kin in de 

kinsteun en uw voorhoofd tegen de band. De 

oogarts zal vervolgens een lens op het te 

behandelen oog zetten. Hierdoor kunt u het oog 

niet sluiten tijdens de behandeling. Door de 

verdovende druppels zal dit geen pijn doen. Wel 

wordt u tijdelijk verblind door het licht van de 

laserstraal. Tijdens de behandeling wordt de 

laserstraal op het te behandelen gebied gericht en 

ziet u lichtflitsen die kort duren, maar u wel tijdelijk 

verblinden. Vaak kunnen de flitsen als stekende 

prikjes gevoeld worden. Afhankelijk van de 

afwijking bestaat de behandeling meestal uit 

enkele tientallen tot enkele honderden littekens/ 

coagulaten.  

 

 

 

 

 

Na de behandeling 

Na de behandeling ziet u vaak minder scherp door 

de verblinding tijdens de behandeling. Geleidelijk 

aan zal dit verdwijnen. Het wordt afgeraden om na 

de behandeling zelf naar huis te rijden. Het kan 

prettig zijn een zonnebril te dragen na de 

behandeling. Uw oog kan de eerste dagen wat 

rood zijn en een zandgevoel geven. Dit trekt 

meestal snel weer weg. Zo nodig krijgt u van de 

oogarts oogdruppels. 

Controle afspraak 
Een controle van de behandeling zal in overleg met 
de oogarts gepland worden.  
 

Vragen 
Heeft u vragen over uw behandeling, dan kunt u 
ons op werkdagen van 8:30-10:30 en van 13:00-
15:30 bellen op telefoonnummer 010-316 88 70, 
keuze 1.  
 
Als u klachten heeft die gerelateerd zijn na uw 
behandeling, dan kunt u buiten bovengenoemde 
tijden (8:30-10:30 en van 13:00-15:30) bellen en 
keuze 2 kiezen.  

  
Buiten openingstijden van Oog op Zuid oogkliniek 
(tussen 17:00 - 8:30) 
Met klachten die niet kunnen wachten tot de 
volgende werkdag kunt u telefonisch contact 
opnemen met de Afdeling Spoedeisende hulp van 
het Maasstad Ziekenhuis Rotterdam.  
Adres: Maasstadweg 21, 3079 DZ in Rotterdam.  
Telefoonnummer: 010-291 35 99.  
 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oog op Zuid 

Herenwaard 40 

3078 AK Rotterdam 

010-316 88 70 

welkom@oogopzuid.nl 

www.oogopzuid.nl 

 


